
 
Seguridad con plataformas elevadoras de tijera 

Qué aplica en Kentucky 

 Los elevadores de tijera = andamios móviles según la Subparte L de OSHA. Use las normas de andamios (no las de 

plataformas elevadoras aéreas) salvo que el fabricante o la política del sitio lo exijan. 

 Protección contra caídas: Las barandillas correctamente instaladas son una protección aceptable en elevadores de 

tijera. No se requiere arnés con eslinga a menos que: falten/estén defectuosas las barandillas, lo exija el fabricante, o lo 

requiera la política de su empresa/sitio. Si se usa un sistema personal de detención de caídas (PFAS), conéctelo solo a 

los puntos de anclaje aprobados del elevador, nunca a estructuras cercanas. 

 Buenas prácticas ANSI/SAIA A92 (MEWP): Elaborar un Plan de Uso Seguro por escrito, realizar una evaluación de riesgos 

del sitio y contar con un plan de rescate, además de asegurar la capacitación y familiarización de 

operadores/supervisores/ocupantes. 

 

Antes de usar (cada turno) — Lista de verificación rápida 

 

[ ] Un persona competente ha inspeccionado la unidad (bastidor, tijera, soldaduras, 1estion1ma, llantas/ruedas). 

[ ] Barandillas, barandas intermedias, rodapiés y 1estio intactos y seguros; los seguros de la 1estion1m de 1estion1ma 

funcionan. 

[ ] Controles y dispositivos de seguridad: tracción/dirección, frenos, bocina, paro de emergencia, sensor de inclinación y 

protección de baches, descenso de emergencia — probados y funcionales. 

[ ] Capacidad (personas + herramientas/materiales) dentro del límite indicado; carga distribuida uniformemente; 

herramientas pequeñas aseguradas. 

[ ] Peligros de energía/puesta a tierra: 1estion de cables/mangueras; sistemas de batería/combustible correctos; sin fugas. 

[ ] Manual del operador a bordo; inspección previa al uso registrada para hoy. 

 

Preparar el área de trabajo 

 

 Superficie: firme, nivelada y capaz de soportar la carga; proteger tapas, zanjas y huecos. Respetar los límites de pendiente 

del manual. 

 Tráfico y atrapamientos: delimitar el área de trabajo; usar señalero/observador en zonas congestionadas o con 

obstrucciones superiores. 

 Eléctrico: Mantener distancias mínimas de aproximación a líneas expuestas y energizadas — p. ej., 10 ft (3,05 m) hasta 

50 kV (3 ft / 0,9 m si son aisladas y < 300 V); incrementar la distancia por encima de 50 kV. Si es necesario trabajar más 

cerca, coordinar la desenergización/aislamiento con la empresa eléctrica. 

 Clima: No trabajar con tormentas o vientos fuertes a menos que una persona competente lo considere seguro y se 

apliquen protecciones adicionales. Cumplir con la clasificación de viento del fabricante; evitar pantallas contra el viento 

salvo que el elevador esté asegurado por las cargas adicionales. 

 

Operación Segura 

 

 Mantener la puerta cerrada; ambos pies sobre la plataforma. No trepar/ponerse de pie en las barandillas ni usar 

escaleras/tablones sobre la plataforma. 

 Desplazarse lento y solo según lo permita el fabricante; evitar baches, desniveles y circular elevados sobre terreno 

blando/irregular. Bajar antes de desplazarse cuando se requiera. 

 Vigile por encima para evitar atrapamientos/aplastamientos; use señalero cuando la visibilidad sea limitada. 

 Nunca exceda la capacidad; conozca la reducción cuando la plataforma esté extendida. Mantenga la plataforma libre de 

residuos. 

 No se amarre a edificios u otras estructuras. Si usa PFAS, conéctese únicamente a los anclajes designados del elevador. 



Capacitación y roles 

 

 OSHA: Capacitar a los trabajadores para reconocer riesgos y operar el elevador de forma segura; designar una persona 

competente; inspeccionar antes de cada turno. 

 ANSI (mejor práctica industrial): Proveer capacitación de operador, ocupante y supervisor; mantener registros de 

capacitación y familiarización; implementar un Plan de Uso Seguro por escrito y plan de rescate para operaciones con 

MEWP. 

 

Contactos y reportes en Kentucky 

 

 Reportar de inmediato: 

o Fatalidad — dentro de 8 horas 

o Hospitalización interna, amputación, pérdida de un ojo — dentro de 24 horas 

o Reporte a KY OSH Compliance: (502) 564-3070 (horario laboral) o 1-800-321-OSHA (6742) fuera de horario. 

o Ventana de ocurrencia: fatalidades dentro de los 30 días posteriores al incidente; otros eventos dentro de las 24 

horas del incidente. 

 Ayuda gratuita: KYSAFE Consulta y Capacitación en el Sitio (sin aplicación de sanciones). 

o Consulta de seguridad: (502) 564-3345 

o Consulta de salud: (502) 564-2753 

o Capacitación en línea y recursos: kysafe.ky.gov 

 

Hacer / No hacer 

Hacer: seguir el manual, delimitar el área de trabajo, usar señalero, verificar distancias a líneas eléctricas y detenerse ante clima 

inseguro. 

No hacer: moverse bruscamente estando elevado, anular dispositivos de seguridad, exceder la capacidad, inclinarse fuera de las 

barandillas u operar cerca de líneas energizadas sin las separaciones requeridas. 

 

Fuentes utilizadas: Guías de OSHA sobre andamios y elevadores de tijera; información de reportes y consulta de Kentucky OSH; mejores prácticas 

de uso y capacitación ANSI/SAIA A92. 


